LUNDI 18 MAI 2026
ATELIER D’ECHANGE DE

SAVOIR-FAIRE
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Damienne vous propose, le lundi 18 mai a 14h a Lubilhac, un
échange de savoir-faire autour de recettes a lortie afin que
ces mauvaises herbes enrichissent vos plats. Damienne vous
proposera 3 plats (quiche, pounti et pesto), mais vous pouvez
également nous présenter vos recettes. Si vous souhaitez
que nous cuisinions ensemble, merci de contacter Anne-
Lena en amont. Sinon nous eéchangerons juste les recettes.

Et puis cet atelier sera également 'occasion de sortir
la Loco-mobile qui sera sur place pour inviter les habitants
a prendre un café, discuter et déguster nos plats.

Rendez-vous le 18 mai a 14h a la salle polyvalente de Lubilhac.

Renseignements: annelena@laloco.org / tél : 06 01 02 98 34
www.laloco.org
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